
 

Metodologia 
didattica 

Lezioni frontali, 
laboratori/esercitazioni, 
seminari e lavori di gruppo, 
discussioni di gruppo, analisi 
del caso, e-learning, 
cooperative learning, 
moduli pluridisciplinari, 
didattica per problemi – 
progettazione di interventi 
in classe, mappe 
concettuali. peer tutoring. 

 

Ciascun corso 
prevede 

25 ore totali  
- 15 ore lezioni frontali  

(5 incontri da 3 ore) 
- 5 ore laboratorio in classe  
- 5 ore modulo e-learning. 
 

Formazione presso le scuole che 
ne fanno richiesta 
Costo: 100,00 € a persona 
 
Il corso è rendicontabile con la 
#CartaDocente 
#FormazioneDocenti 

#PiattaformaSofia 

CORSI DI FORMAZIONE 
A.S. 2018/19 

Cooperativa Sociale Filobus 75 Onlus 
Telefono: 06 88921650 

Email filobus75@gmail.com 
www.filobus75.it 

 

 
  Corsi di Formazione riconosciutI  M.I.U.R.  
  Presenti in Piattaforma SOFIA  
 
  Rendicontabili con la #CartaDocente 

DOCENTI DELLA SCUOLA  
INFANZIA - PRIMARIA 

SECONDARIA DI 1 E 2 GRADO 



   

1.“IL RUOLO DELLE EMOZIONI 
NELL’APPRENDIMENTO” 
per docenti della scuola 
dell’infanzia e primaria 
 
Aggiornamento 
tecnico/specialistico sulla 
didattica inclusiva e gestione del 
disagio di alunni BES, Disturbi 
evolutivi Specifici, Disabili 
implementare le azioni, l’uso di 
strumenti e tecniche d’inclusione 
sociale, promozione di strategie 
di didattica innovativa, 
programmazioni individualizzate 
e personalizzate, oltre che piani 
di valutazione degli 
apprendimenti. 
25 ore 
Costo: 100,00€ a persona 

Articolazione dei corsi 
- Attività d’aula (slezione frontale, esercitazioni, lavori di gruppo, discussioni in 

plenaria) 
 

- Laboratorio in classe (consegna schede di osservazione, esplorazione,   
progettazione e realizzazione di un intervento con il gruppo classe) 

 

- Approfondimento individuale (articoli, slide, bibliografia, piattaforma 

2.“LA SCUOLA PER TUTTI” 
DIDATTICA E METODOLOGIA INCLUSIVA 
per docenti della scuola primaria, 
secondaria di 1 e 2 grado 
 
Corso sulla didattica delle emozioni, 
alfabetizzazione emotiva e prosocialità, il 
valore delle emozioni e la loro funzione 
nell’adattamento all’ambiente e 
nell’approccio a scuola. Il ruolo delle 
emozioni sulla motivazione ad 
apprendere e sul rendimento scolastico 
degli alunni. Confronto su casi concreti 
tra didattica ed emozioni negli studenti, il 
disagio emotivo. Promozione di strategie 
didattiche ed educative efficaci 

 
25 ore 
Costo: 100,00€ a persona 

3.“RAGAZZI IN RETE: INSIEME 
CONTRO BULLISMO E CYBERBULLISMO” 
per docenti della scuola primaria, 
secondaria di 1 e 2 grado 
 
Corso diretto alla prevenzione dei 
fenomeni di bullismo e cyberbullismo, 
l’uso di strategie educative in classe, 
incremento di stili relazionali positivi, 
comportamenti pro-sociali, capacità 
di risoluzione dei conflitti e 
promozione di una maggior 
consapevolezza dei pericoli relativi 
alla Rete e ai Social Network. 
Strumenti di lavoro e strategie 
Promuovere in classe un clima di 
rispetto reciproco e una maggior 
coesione di gruppo. 
25 ore 
Costo: 100,00€ a persona 

 
CORSI DI FORMAZIONE PER L’A.S.2018/19 


